REGLAS y REGLAMENTO | Milano - Sanremo Virtual presented by EOLO

Este documento contiene toda la informacion acerca de Milano - Sanremo Virtual presented by
EOLO

PREAMBULO

El ciclismo virtual es una disciplina ciclista que se realiza sobre un Smart Trainer conectado a un
dispositivo en red.

El simulador recrea las diferentes condiciones de cada recorrido de manera muy realista: variando la
distancia, la pendiente, la potencia del ciclista, el rebufo, el entorno o la meteorologia.

El ciclismo virtual es una disciplina que cuenta cada vez con mds protagonismo entre los ciclistas.
CONCEPTO y FORMATO

Milano - Sanremo Virtual presented by EOLO es una innovadora experiencia de ciclismo virtual,
organizada por la plataforma de entrenamiento BKOOL Cycling. El evento recrea el tramo final del
recorrido oficial de la Mildn - San Remo, una de las pruebas mds destacadas del calendario UCI
WorldTour.

Para unirse a Milano - Sanremo Virtual presented by EOLO, los participantes tendrdn que
registrarse en el simulador BKOOL Cycling y realizar la sesion propuesta.

Gracias a BKOOL, los aficionados al ciclismo pueden entrenar y competir globalmente desde casa,
conectando su Smart Trainer a un dispositivo movil (Smartphone, tableta u ordenador), y pedaleando
el mismo recorrido Online.

INSCRIPCION y REGLAS

1.- Requisitos minimos
Para participar en Milano - Sanremo Virtual presented by EOLO deberds disponer de:

*Un Smart Trainer (cualquiera marca disponible en el mercado).
*Registrarte en el simulador BKOOL Cycling.

*Ser mayor de edad.

2.- Categorias
La prueba tendrd dos categorias:

e Absoluta masculina.

e Absoluta femenina.



Cada participante se inscribird en una categoria segun su género y ambos sexos podrdn participar al
mismo tiempo. No hay eventos separados establecidos por género.

3.- Inscripcion

Para participar en Milano - Sanremo Virtual presented by EOLO, los usuarios tendrdn que:
1. Registrarse en el simulador BKOOL Cycling.
2. Completar todo el recorrido sobre el rodillo conectado a la plataforma BKOOL, asegurdndote de
guardar la sesion una vez finalizada.

Este evento estd siempre disponible durante las fechas de Milano - Sanremo Virtual presented by
EOLO y destacada en la pdgina principal del simulador BKOOL Cycling.
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Ejemplo de cdmo se destacard el evento en www.BKOOL.com.

4.- Datos del evento
Es un evento exclusivamente Online, en que los ciclistas pueden pedalear juntos desde casa y
enfrentarse a sus contrincantes mediante el simulador de ciclismo virtual BKOOL.

Milano - Sanremo Virtual presented by EOLO tendrd lugar del 29 de marzo al 4 de abril 2021.

El recorrido ha completar en Milano - Sanremo Virtual presented by EOLO es el tramo final de 27 km
de Mildn - San Remo, desde San Lorenzo al Mare a San Remo, incluyendo las miticas subidas a
Cipressa y Poggio.

5.- Clasificaciones

Los participantes podrdn encontrar las clasificaciones en la pdgina web de Milano - Sanremo Virtual

presented by EOLO, que serdn actualizadas una vez al dia.

6.- Participacion


https://www.bkool.com/

Los ciclistas pueden realizar el recorrido tantas veces como deseen, su mejor tiempo serd vdlido para
la clasificacion.

7.- Duracion
No existe un tiempo limite para completar la sesion Milano - Sanremo Virtual presented by EOLO,
que simula el recorrido oficial de la prueba UCI World Tour Mildn - San Remo.

8.- Premios
Todos los Finishers participardn en un sorteo de los siguientes premios:

¢ 1 x Tissot Chrono XL Giro d Italia de hombre.
« 1 x Tissot Chrono XL Giro d 1talia de mujer.
¢ 1 x suscripcion anual BKOOL Premium (sumada a tu suscripcion actual si ya dispones de una).

« 3 x suscripciones trimestrales a BKOOL Premium (sumada a tu suscripcion actual si ya dispones de

una).

9.- Reclamaciones

La organizacion del evento se guarda el derecho de descalificar, siempre previo aviso, a aquellos
participantes que por motivos calibracion defectuosa del rodillo, o en relacion a modificaciones
sospechosas de sus cualidades fisicas, pongan en peligro el correcto funcionamiento de la prueba.

El evento dispone de una gestion automdtica disefiada para detectar irreqularidades, que serdn
valoradas y supervisadas por un equipo de técnicos que analizard las participaciones dudosas. Para
ello podrdn controlar las velocidad, potencia y cadencia de todos los participantes. Ademds, tendrdn
acceso al historial del perfil de la persona en la base de datos de BKOOL para verificar sus datos.

Todos los resultados estdn sujetos a revision por BKOOL, descartando aquellos considerados
inadecuados, bien por los datos registrados durante la sesion, o porque los datos proporcionados no
sean correctos o veraces. De igual forma se supervisard el historial del participante para comprobar
que los datos proporcionados sean veraces y no presenten cambios bruscos en sus pardmetros fisicos
o de rendimiento.

Consideraciones que se tendrdn en cuenta a la hora de invalidar resultados:
* Modificaciones de peso del usuario, asi como valores poco veraces.
e Cambios bruscos en el rendimiento segun su historial.

* Medias de vatios que no corresponden a la realidad. (Valores bajos, respecto a W/Kg, en
posiciones delanteras con velocidades que no corresponden.)

* Picos de velocidad o potencia poco veraces
* Medias de velocidad poco veraces.
e Calibracion inadecuada o errores de los dispositivos utilizados

*Nombre no vdlido.

10.- Regquisitos técnicos



¢Es compatible con mi ordenador o tableta?

Comprueba los requisitos minimos en la pdgina ‘€émo funciona” de www.BKOOL.com.

¢Es compatible con bicicletas de Fitness?

Puedes utilizar BKOOL con cualquier rodillo convencional o bicicleta de Fitness emparejandolo con un
sensor compatible ANT + o Bluetooth 4.0 (velocidad, cadencia, potencia o frecuencia cardiaca).

En otros casos, BKOOL no puede controlar la resistencia en el simulador, por lo que la rutas no
contard para Milano - Sanremo Virtual presented by EOLO.

SUSPENSION DEL EVENTO

La organizacion podrd suspender, cancelar o posponer total o parcialmente el evento sin
comunicacion previa a los participantes, bajo un motivo de fuerza mayor o motivos externos. Si la
organizacion estd obligada a cancelar o posponer total o parcialmente el evento, no deberd abonar
ningun tipo de compensacion a los inscritos.

NORMAS DE PARTICIPACION

La participacion en la prueba conlleva la aceptacion de las reglas aqui descritas, asi como las
decisiones que el co-organizador, BKOOL, adopte. De igual forma ha leido y acepta las condiciones de
uso de la plataforma BKOOL al registrarse, estd conforme con que su estado fisico es adecuado para
realizar la actividad propuesta.

BKOOL parte de la buena fe de todos los participantes respetando las reglas y descartando sesiones
que por algun motivo no den resultados reales, o comunicdndolo al organizador.

Cualquier problema que se presente durante la realizacion de la prueba como: pérdidas de conexion
de los dispositivos empleados, desconexiones o retraso (lag) de Internet, problemas informdticos,
incluidos los de la plataforma, se consideran mecdnicos. Por lo que no se realizard ningun ajuste en
las clasificaciones de la prueba para compensar o corregir dichos problemas.

En caso que la plataforma BKOOL genere algun impacto en su sistema en el transcurso de la prueba,
intentard en la medida de lo posible encontrar la solucién mds factible. El recorrido deberd
completarse en el periodo anunciado por la organizacion. Cualquier resultado anterior o posterior, no
serd tomado en consideracion al elaborar las clasificaciones finales de la prueba.

El participante, dentro del periodo anunciado, puede realizar el recorrido tantas veces como quiera,
tomdndose el mejor tiempo obtenido. El organizador comunicard con antelacion el periodo en el cual
se podrd realizar el recorrido propuesto.

Cualquier reclamacion se dirigird a la organizacion a través del siguiente formulario, que la
estudiard, solicitando si es necesario, datos o evidencia que corroboren el motivo de la reclamacion.


https://www.bkool.com/en/how-does-it-work
https://support.bkool.com/hc/en-us/requests/new

Para valores de rendimiento o datos, se podrdn solicitar pruebas oficiales que corroboren los datos
proporcionados. Tras deliberar, la decision final no podrd ser reclamada ante ningun organismo mds.

La organizacion recomienda a todos los participantes hacerse un completo chequeo médico y una
prueba de esfuerzo para comprobar que su estado de salud es correcto para la actividad fisica a

realizar.
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